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EHPAD HABRIOUX

Portrait d’un métier de l’EHPAD d’Habrioux, l’aide-soignant(e) 

La clé du bien-être des résidents.

Le métier d’aide-soignant dans un EHPAD est souvent méconnu, difficile et passionnant.

Le métier d’aide-soignant en EHPAD exige un savant mélange de savoir-faire médical, de compétences 
relationnelles et de compassion. À ce titre, elle joue un rôle clé. Sa mission est d’accompagner au quotidien 
les personnes accueillies, de prendre le relais des familles, d’être à l’écoute tout en respectant leurs 
habitudes et besoins. 

Au-delà d’assurer la toilette des résidents, l’accompagnement lors des repas ou des moments de détente 
ou d’activités, l'écoute des angoisses, des douleurs est possible grâce au lien de confiance.
Trouver les bons mots pour les proches, les écouter, les soutenir relève du quotidien.
L’écoute, l’empathie, le sourire, le toucher, la patience sont des qualités primordiales pour ce métier 
d’humanité où les histoires de vie partagées par les résidents enrichissent incontestablement.


